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Циљ предмета: 

Стицање знања из области здравствене заштите радно активне популације, безбедности  здравља 
на раду и менаџерских способности чији је циљ унапређење и очување здравља запослених, као и 
унапређење услова рада ради спречавања повреда на раду и професионалних обољења, болести 
у вези са радом, очување здравља радноактивног становништва односно отклањања 
професионалних ризика. 
 

Исход предмета: (знања, вештине, ставови) 

Струковна сестра-техничар познаје значај раног препознавања професионалних болести и 
повреда,поремећаја здравља насталих као последица дејства штетности на радном месту, као и 
мере превенције поменутих појава. Познаје заштиту медицинских сестара у радној средини од 
инфекција, јонизујућег зрачења, цитостатика, хемикалија и других штетних утицаја. Стиче увид у 
значај менаџерских способности и промоције здравља на радном месту. Оспособљава се да 
обавља послове организовања и руковођења радним целинама. 
 

Број часова активне наставе: 45 

Предавања: 15 Практична настава: 30 

Стручна пракса-самостални рад : 30 

Садржај предмета 

Теоријска настава:  
Професионална селекција и орјентација. Физиологије рада и ергономија. Квалитет живота радно 
активног становништва. Замор и премор. Професионални стрес, Насиље на радном месту. Мобинг. 
Екологија рада и заштита на раду. Професионална оштећења изазваних физичким ноксама. 
Професионалне болести  изазване хемијским ноксама. Професионалние болести респираторног 
система. Професионална обољења коже. Професионална малигна обољења. Професионална 
обољења локомоторног апарата. Професионална обољења изазвана биолошким агенсима. 
Професионална алергијска обољења и поремећаји имунолошког система. Професионални 
трауматизам, трауматизам у саобраћају. Болести у вези са радом. Процена професионалних 
ризика. Информациони систем и међународни стандарди у медицини рада. Менанџмент програм у 
медицини рада. Промоција здравља на радном месту и етика у медицини рада. Оцењивање радне 
способности. 
 
Практична настава: 
Методе прегледа професионално изложних физичким, хемијским, биолошким ноксама. Критеријуми 
за процену професионалних обољења и оцењивање радне способности. 
 
Активна настава:  

1. Предавања Број часова: 

1.  Увод, развој и задаци медицине рада у савременој здравственој служби. 
Етика и менаџмент у медицини рада. 

1 

2.  Основи физиологије рада и ергономије 1 

3.  Замор и премор. Професионални стрес 1 

4.  Екологија рада и заштита на раду 1 

5.  Професионалне болести. Листа професионалних болести. Професионална 

оштећења изазвана физичким ноксама-бука и вибрације 

1 

6.  Професионална оштећења изазвана физичким ноксама-јонизујуће и 
нејонизујуће зрачење 

1 

7.  Професионалне болести изазване хемијским ноксама-метали и неметали 1 

8.  Професионалне болести изазване хемијским ноксама-органски растварачи и 

пестициди 

1 

9.  Професионалне болести изазване хемијским ноксама-гасови и пластичне 

масе 

1 



 

10.  Професионалне болести респираторног система 1 

11.  Професионална обољења коже 1 

12.  Професионална малигна обољења. Професионална обољења изазвана 
биолошким агенсима  

1 

13.  Професионални трауматизам. Трауматизам у саобраћају 1 

14.  Болести у вези са радом. Промоција здравља на радном месту 1 

15.  Оцењивање радне способности 1 

 Укупно 15 

 

2. Вежбе Број часова: 

1.  Радна анамнеза. Преглед пацијената у медицини рада. Процена физичких 
способности радника. Приказ пацијента. 

2 

2.   Менаџерске способности и вештине у преговарању са послодавцима и 
склапање уговора о превентивним медицинским прегледима. 

2 

3.  Детекција физичких, хемијских и биолошких штетности у радној средини   2 

4.  Картон радног места. Лична заштитна средства 2 

5.  Лабораторијске анализе у оквиру верификације професионалних оболења 2 

6.  Процена морфолошког и функционалног стања респираторног  система 
радника 

2 

7.  Семинар: Процена морфолошког и функционалног стања 
кардиоваскуларног система радника 

2 

8.  Преглед радника изложених хемијским ноксама - метали, неметали и 

гасови. Критеријуми за професионално обољење 

2 

9.  Преглед радника изложених хемијским ноксама -пестициди и органски 

растварачи. Критеријуми за професионално обољење 

2 

10.  Преглед радника са професионалним оболењима респираторног система. 

Критеријуми за професионално обољење 

2 

11.  Семинар: Менаџмент у свету рада 2 

12.  Преглед радника професионално изложених вибрацијама. Критеријуми за 
професионално обољење 

2 

13.  Преглед радника експонованих јонизујућем зрачењу и биолошким 

агенсима. Критеријуми за професионално обољење 

2 

14.  Семинар: Повреде на раду и у друмском саобраћају 2 

15.  Семинар: Етички кодекс доктора у медицини рада током оцењивања  радне 
и возачке способности 

2 

 Укупно 30 
 

 

Препоручена литература: 

1. Аранђеловић М, Јовановић Ј. Предавања из медицина рада (електронски облик), 2006. 
2. Јовановић Ј. Професионални трауматизам. Медицински факултет Ниш, 2006. 
 

Методе извођења наставе: 

 теоријска настава 
 консултације 
 work shop 
 филм  
 

Предмети које је студент обавезан да положи као услов за излазак на завршни испит: 

Основи интерне медицине сa негом 
 

Оцена знања: (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе* 

 Активност  у току наставе: 0-10 поена 
 Семинарски радови: 0-40 поена 

 

Завршни испит* 

 Писмени испит: 0-50 поена 
 

 
 


