Ctyamjckn nporpam:
YHuBep3uteT y Huwy OCHOBHE CTPYKOBHE CTYAWUJE
MepuumHcku chakynreT CTPYKOBHA MEOULIMHCKA

CECTPA/ITEXHUYAP

HasuB npegmerta: MeguumHa paga

PykoBoaunauy npegmerta: Npod. gp Josmua M JoBaHoBUN

Cratyc npegmera: N360pHM
CemecTap : YetBpTH lopuHa ctyaumja: Opyra
Bpoj ECINB: 2 Wndpa npegmerta: CMC-1125.6

Lurs npepmera:

Ctnuane 3Hama U3 obnactu 3gpaBCcTBEHE 3alUTUTE paJHO akTMBHe nonynauuje, 6e3begHocTn 3apaBrba
Ha pagy v MeHaLlepCKux crnoCcoBHOCTU Ymju je unrb yHanpehere 1 odyBarse 34paBrba 3arnocneHux, kao u
yHanpehere ycrnoBa paga pagu cnpevaBarsa NoBpeda Ha pagy U npodecmoHanHmx oborbewa, 6onectu
y BesnM ca padoM, oOuvyBawe 34paBrba PaAHOAKTMBHOI  CTAHOBHULITBA OAHOCHO OTKMakaka
npocecuoHanHmx pusnka.

Wcxoa npeameta: (3Hawa, BELUTNHE, CTABOBM)

CTpykoBHa cecTpa-TexHu4yap Mo3Haje 3Hayaj paHor npenosHaBawa npodecuoHanHnx Gonectn u
nospega,nopemehaja sgpasrba HacTanux Kao nocrnegvua AejcTBa LUTETHOCTW Ha pagHOM MECTY, Kao K
Mepe npeBeHuMje NMOMeHYTUX nojaBa. [Mo3Haje 3awTuUTy MeauMUMHCKMX cecTapa Yy pagHOj cpeauHu of
uHdekumja, joHnsyjyher spavera, uMtocTaTvka, Xemukanuja n gpyrux wretHux ytuuaja. Ctude ysua y
3Ha4aj MeHaLepCkux CnocobHOCTM M npomouuje 3gpaBrba Ha pagHom mecTty. OcnocobrbaBa ce fa
ob6aBrba NocroBe opraHnu3oBara 1 pykoBofewa pagHuM LenuHama.

Bpoj yacoBa akTuUBHe HacTaBe: 45

MpepaBamwa: 15 | MpakTnyHa HacTaBa: 30

CTpy4Ha npakca-camocTanHu pag : 30

Cagpxaj npeameTta

Teopuijcka HacTaBsa:

MpodbecroHanHa cenekumja u opjeHTaunja. dmnsnonornje paga un eproHomuja. Ksanutert xusota pagHoO
aKTMBHOI CTaHOBHULITBA. 3amop v npemop. NpodecnoHanHu ctpec, Hacuree Ha pagHom MecTy. MoGuHT.
Ekonorvja paga wn 3awTtuta Ha pagy. lNpodecnoHanHa owTehewa u3a3BaHMX (PU3MYKMUM HOKCama.
MpodpecroHanHe Gonectn un3asBaHe XeMWjCKMM Hokcama. [MpodecnoHanHue Gonectu pecnupaTopHOr
cuctema. lpodecrmoHanHa oborbewa koxe. [podecnoHanHa manurHa oborbensa. lNMpodecroHanHa
oborbera NOKOMOTOpHOr anapaTta. [lpodecuoHanHa oborbewa wu3asBaHa OWOMOLWIKMM areHcuma.
MpodecrnoHanHa aneprujcka oborbewba M nopemehajy MMyHonowkor cuctema. [lpodecnoHanHu
Tpaymatmsam, Tpaymatm3am y caobpahajy. bonectn y Besu ca pagom. [poueHa npodecroHanHux
pusnka. MIudopmMaLumoHn cuctem 1 MeflyHapoaHu ctaHgapaun y MeavumHm paga. MeHaHLMeHT nporpam y
MeguumHu paga. Npomouuja 3gpasrba Ha pagHOM MECTY U eTuka y MeavuuHu paga. OuerwbmBame pagHe
CMoCcCoOBHOCTN.

[MpakTuyHa HacTaga:
MeToge npernega NpodeCcnoHanHO U3NOXHUX PUNYKUM, XEMUJCKMM, OMOMOLLKUM HOokcaMa. KpuTepujymun
3a npoueHy npodecrmoHanHmx oborbera u oLehBakbe pagHe cnocobHOCTHU.

AKTUBHa HacTaBa:

1. NMpepaBamwa Bpoj yacoBa:

1. | YBog, pa3Boj 1 3agaun MeauLmMHe paga y caBpeMEHO] 34paBCTBEHO] CIYXOW. 1
ETuka 1 MeHalMeHT y MeguunHu paga.

2. | OcHoBu hbmsmrornoruje paga u eproHomuje 1

3. | 3amop 1 npemop. MNMpodecroHanHu cTpec 1

4. | Ekonorunja paga v 3awtuta Ha pagy 1

5. | MNMpodecunoHanHe 6onecTu. Jlncta npodecrmoHanHux 6onectu. NpodecnoHanHa 1
owTehena nsassaHa pU3NYKMM HOokcama-0yka u Bubpaumje

6. | MNpodecroHanHa owtehewa nsassaHa pU3NHKUM HoKCama-joHu3yjyhe n 1
HejoHu3yjyhe 3payere

7. | MpodecnoHanHe 60necTn n3a3BaHe XeMWjCKMM HOKCama-MeTanm u HemeTanu 1

8. | MNpodecroHanHe 6onecTn n3a3BaHe XEMUjCKMM HOKCaMa-OpraHCKM pacTBapayu u 1
nectuumnam

9. | lMNpodhecroHanHe 6onectn nsassaHe XeMWjCKMM HOKCama-racoBu 1 NnacTuyHe 1
mace




10. | NMpodecunoHanHe 6onecTn pecnupaTtopHOr cuctTema 1

11. | NMpodecnoHanHa oborbera koxe 1

12. | NpodecnoHanHa manurHa oborbewa. lNpodecnoHanHa oborberwa n3a3BaHa 1
OMONOLLUKMM areHcuma

13. | NMpodecunoHanHn Tpaymatmnsam. TpaymaTtmsam y caobpahajy 1

14. | bonectn y Be3u ca pagom. [pomoumja 3gpaBrba Ha pagHOM MeCTy 1

15. | OuewmBaH€e pagHe cnocobHOCTU 1
YKynHo 15

2. Bexbe Bpoj yacosBa:

1. PagHa aHamHesa. Nperneq nauunjeHata y meguumHm paga. lNpoueHa oumsnykmnx 2
cnocobHocTu pagHuka. [Nprkas naumjeHTa.

2. MeHailepcke cnocOGHOCTY M BELUTMHE Yy MperoBapaky ca nocrnogasumma u 2
ckrnanae yroBopa 0 NpeBEHTVMBHMM MeAVLMHCKMM Nperneamma.

3. | JeTekumja pr3nNYKMX, XEMUjCKUX N OMOMOLLKNX LUTETHOCTU Y pagHOj CpeanHn 2

4. | KapToH pagHor mecTa. JInyHa 3alwTutHa cpeacrtaa 2

5. | NabopaTtopujcke aHanuse y okBupy BepudukaLmje npodecrmoHanHux obonewa 2

6. | MNMpoueHa MopdhonoLKor 1 (PyHKLMOHANHOT CTaka pecnmMpaTopHoOr cuctema 2
pagHuvka

7. | CemuHap: NpoueHa MopdonoLKor U hyHKLMOHANHOT CTaka 2
KapAuoBacKynapHOr cuctema pagHuka

8. | MNpernea pagHvKa U3NOXEHNX XEMUWjCKMM HOKCama - MeTanu, HemeTanu u 2
racoBu. Kputepujymu 3a npogecmoHanHo oborsene

9. | MNpernen pagHuKa M3NOXEHMX XEMUjCKUM HOKCaMa -MecTUUuan 1 OpraHcku 2
pactBapaun. Kputepujymm 3a npodecuoHanHo oborbere

10. | Mpernen pagHuka ca NnpodecnoHanHnM obonewrMa pecnmpaTopHoOr cucTemMa. 2
Kputepujymm 3a npoecmoHanHo oborbere

11. | CemuHap: MeHaLMeHT y CBETY paga 2

12. | Npernepn pagHuKa NpodecuoHanHo N3nNoXeHnMx Bubpaumjama. Kputepujymm 3a 2
npodecnoHanHo obosbere

13. | MNMpernen pagHUKa eKCnoHOBaHWX joHM3yjyheM 3payerby 1 GUONOLIKMM 2
areHcuma. Kputepujymn 3a npocecnoHanHo obor-ewe

14. | CemuHap: lNoBpene Ha pagy u y gpyMmckom caobpahajy 2

15. | CemuHap: ETuukun kogekc JokTopa y MeamumH1 paga TOKOM OLerMBakba pagHe 2
1 BO3a4ke cnocobHOCTH
YKynHo 30

lNMpenopyyeHa nuTepartypa:

1. Apanhenosuh M, JoBaHoBuh J. [NpenaBara n3 megmuuHa paga (enektpoHcku obnuk), 2006.
2. JoaHosuh J. lNpodecunoHanHu Tpaymatnszam. MeamumHckm cakyntet Huw, 2006.

MeTopne nssohewa HacTtaBe:

=  Teopwujcka HacTaBa
" KOHCynTauuje

" work shop

] dunnm

I'Ipep,meTM KOje je CTyAeHT o6GaBe3aH ga NosioXu Kao yCnoB 3a u3jia3ak Ha 3aBpLHUN NCNUT:

OCHOBY MHTEPHE MeANLIMHE ca HEroMm

OueHa 3Hawa: (MakcumanHu 6poj noeHa 100)

MpegucnutHe o6aBese*

] AKTMBHOCT Yy TOKy HacTase: 0-10 noeHa
] CemuHapckn pagosu: 0-40 noeHa

3aBplwHu ucnut*

= MNMucmenn nenut: 0-50 noeHa




