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Циљ предмета: 

Основни циљ наставе је да упозна студенте струковних студија са савременим концептом 
палијативног збрињавања онколошких болесника у терминалном стадијуму малигне болести када 
специфична онколошка терапија није више оправдана. Улога медицинске  сестре у психолошкој 
нези и социјалном збрињавању онколошких болесника.  
 

Исход предмета: (знања, вештине, ставови) 

Овладаном материјом студент може да стручно сагледа могућност контроле и неге симптома 
болести а уз примену научених вештина, уз пажњу и хуманост знатно допринесе квалитету живота 
болесних. Адекватни психосоцијални приступ и здравствена нега. Обавља послове организовања и 
руковођења радним целинама.  
 

Број часова активне наставе: 45 

Предавања: 15 Практична настава: 30 

Садржај предмета 

Теоријска настава:  
Специфичности палијативне медицине и палијативне здравствене неге. Увод у терапију. Симптоми 
терминалних стадијума. Анорексија, астенија, адинамија. Повраћање и мучнина. Опстипација и 
пролив. Кашаљ и диспнеа. Нега декубитуса. Промене на кожи и свраб. Здравствена нега и 
збрињавање бола. 
 
Практична настава: 
Рад на одељењима за терминална стања онколошких болесника. 
 
Активна настава:  

1. Предавања Број часова: 

1.  Увод у палијативну терапију и негу. Стандарди у палијативној нези.  
Организација службе палијативне неге.   

1 

2.  Специфичности и организација палијативне медицине и палијативне 
здравствене неге. 

1 

3.  Модели тимова за палијативну негу. 1 

4.  Најчешћи симптоми и проблеми  терминалних стадијума. 2 

5.  Упознавање са ургентним стањима. 2 

6.  Лечење хиперкалцемије. Терапија зрачењем због бола. 2 

7.  Кашаљ и диспнеа. Опстипација и пролив. 2 

8.  Декубитус и промене на кожи.Свраб.Нега. 1 

9.  Здравствена нега и збрињавање бола. 1 

10.  Симптоматска и супортивна терапија (примена и контрола опиоидне 
терапије, оксигенотерапија, ентерална исхрана), 

1 

11.  Планирање палијативне неге за повратак у кућне услове. 1 

 Укупно 15 

 

2. Вежбе Број часова: 

1.  Развијање и прихватање принципа палијативне неге Улога медицинске 
сестре у психолошкој нези болесника. 

10 

2.  Улога медицинске сестре социјалном збрињавању терминалних стадијума  
болесника 

10 

3.  Здравствена нега симптома терминалних стадијума  болесника 10 

 Укупно 30 

 
 
 



 

Препоручена литература: 

1. Varricchio C, Pierce M, Valker C, Ades T. Онколошки приручник за медицинске сестре-техничаре 
седмо издање. Друштво Србије за борбу против рака. Београд,1997. 

2. Doking Julia. Prirucnik za palijativnu medicinu. The Dying Process: Patients' Experiences of Palliative 
Care. Taylor & Francis Group, 2000. 

 

Методе извођења наставе: 

 Предавања 
 Консултације 
 Колоквијуми 
 Практична настава 
 

Предмети које је студент обавезан да положи као услов за излазак на завршни испит: 

Основи интерне медицине са негом 
 

Оцена знања: (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе* 

 Активност  у току наставе: 0-10 поена 
 Практични испит: 0-40 поена 
 

Завршни испит* 

 Усмени испит: 0-50 поена 
 

 


