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Универзитет у Нишу 
Медицински факултет 

Студијски програм: 
OСНОВНЕ СТРУКОВНЕ СТУДИЈЕ 

СТРУКОВНА МЕДИЦИНСКА 
СЕСТРА/ТЕХНИЧАР   

Назив предмета: Породична медицина 

Руководилац предмета: Проф. др Милан Ранчић 

Статус предмета: Изборни 

Семестар : Пети Година студија: Трећа 

Број ЕСПБ: 3 Шифра предмета: СМС-III30.2.г 

Циљ предмета: 

Да упозна студенте са концептом примарне здравствене заштите у породици. Да се овлада 
вештинама у породичној медицини попут комуникација, професионализма, фактора времена. Да 
упозна значај очувања здравља и примена превентивних мера у циљу очувања здравља. 
 

Исход предмета: (знања, вештине, ставови) 

Студент посматра здравље као глобалну појаву које је битно за становниство, било да се ради о 
примарној, секундарној или терцијарној здравственој заштити, Такође је овладао специјалним 
проблемима породичне медицине као и улогу сестре у примарној здравственој заштити. Упознаје 
рад сестре у амблантној,поликлиничкој, диспанзерској служби. Обавља послове организовања и 
руковођења радним целинама.  
 

Број часова активне наставе: 45 

Предавања: 15 Практична настава: 30 

Садржај предмета 

Теоријска настава:  
Улога примарне здравствене заштите у унапређењу породичног здравља.Најчешћи проблеми у 
породичној медицини: главобоља, повишена телесна температура, бол у абдомену.Историјски 
аспекти породичног живота. Функција породице. Ризици по здравље у породици. Породична 
патологија. Здравствени проблеми жена. Нега породиље.Здравствени проблеми детета. Нега 
детета. Здравствени геријатријски проблеми. Хоспитализација хроничне болести. Палијативно 
збрињавање болести. Хоспитализација и збрињавање малигне болести. Респираторне инфекције, 
бол у грудима. 
 
Практична настава: 
У складу са теоријском наставом. 
 
Активна настава:  

1. Предавања Број часова: 

1.  Улога примарне здравствене заштите у унапређењу породичног здравља 1 

2.  Најчешћи проблеми у породичној медицини: главобоља, повишена телесна 
температура, бол у абдомену 

1 

3.  Историјски аспекти породичног живота 1 

4.  Функција породице 1 

5.  Ризици по здравље у породици. Породична патологија 1 

6.  Здравствени проблеми жена 1 

7.  Нега породиље 1 

8.  Здравствени проблеми детета 1 

9.  Нега детета 1 

10.  Здравствени геријатријски проблеми 1 

11.  Хоспитализација хроничне болести 1 

12.  Палијативно збрињавање болести 1 

13.  Хоспитализација и збрињавање малигне болести 1 

14.  Респираторне инфекције, бол у грудима 2 

 Укупно 15 

 

2. Вежбе Број часова: 

1.  У складу са теоријском наставом. Обавља се у клиникама, заводима, 
диспанзерима за здравствену заштиту. 

30 

 Укупно 30 
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Препоручена литература: 

1. Илић С. и сар. Интерна медицина. Просвета. Ниш, 2004 
2. Вишњић М и сар. Хирургија за студенте медицине и стоматологије. Просвета. Ниш, 2005. 
 

Методе извођења наставе: 

 Теоријска настава 
 Практична настава 
 Консултације 
 Семинарски радови 
 Рад у малој групи 
 Радионице 
 Прикази случаја 
 Упитници и алгоритми 
 

Предмети које је студент обавезан да положи као услов за излазак на завршни испит: 

Основи хирургије са негом 
 

Оцена знања: (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе* 

 Присуство и активност на предавањима: 0-10 поена 
 Активност на вежбама, семинари:      0-20 поена 
 

Завршни испит* 

 Писмени испит: 0-70 поена 
 

 


