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Назив предмета: ОСНОВИ ГИНЕКОЛОГИЈЕ И АКУШЕРСТВА СА НЕГОМ 

Руководилац предмета: Проф. др Ранко Кутлешић 

Статус предмета: Обавезни 

Семестар : Пети Година студија: Трећа 

Број ЕСПБ: 5 Шифра предмета: СМС-III-29 

Циљ предмета: 

Упознавање, стицање и примена основних знања и вештина из области гинекологије и 
акушерства, прилагођено студентима здравствене неге у свим нивоима здравствене заштите 
жена. 

Исход предмета: 

Студент је оспособљен за постављање сестринске дијагнозе у гинекологији и акушерству и 
адекватну примену стеченог знања и вештина у областима здравствене неге жена. Стекао је 
осећање за одговорност и очување репродуктивног здравља.  
Струковна сестра је оспособљена да пружа здравствену негу трудницама, породиљама, да 
примењује мере стерилизације, антисепсе, самостално апликује парентералну терапију, 
примењује сестринску интервенцију код трансфузије крви, плазме и обавља негу уринарног 
катетера. Обавља послове организовања и руковођења радним целинама. 

Број часова активне наставе: 90 

Предавања: 30 Практична настава: 60 

Стручна пракса-самостални рад: 30 

Садржај предмета 

Теоријска настава: 
Организација рада сестринске службе у здравственој заштити жена. Организација рада у 
саветовалишту за превенцију малигних оболења репродуктивних органа жена. Организација 
саветовалишта за планирање породице и брачну неплодност. 
Основни појмовио анатомији карлице и гениталних органа жене. Развој гениталних органа 
жене са аномалијама у развоју, основи менструалног циклуса са поремећајима и аменореја. 
Животно доба жене, пубертет, репродуктивно доба, менопауза и сенијум. Запаљења 
гениталних органа жене, и бенигни и малигни тумори. 
Основи нормалне и патолошке трудноће. Ембриогенеза и раст и развој фетуса, феталне 
аномалије, дијагноза и терапија. Основи норамлног и патолошког порођаја. Порођајни пут, 
порођајни објекат и порођајне снаге. Дијагноза и вођење порођаја. Новорођенче, лактација, 
нормални и патолошки пуерперијум. Побачај и ектопична трудноћа. Основне акушерске 
операције. 
Практична настава: 
Упознавање са специфичностима и радом у гинеколошкој и акушерској амбуланти. 
Припрема жене за за преглед и дијагностичке процедуре, демонстрација општег, 
гинеколошког и акушерског прегледа. Демонстрација припреме за мале гинеколошке 
интервенције и гинеколошке операције. Демонстрација нормалног порођаја у порођајној 
сали, збрињавање породиље и новорођенчета.Здравствена нега оперисаних жена и мере 
превенције. 
Активна настава:  

1. Предавања Број 
часова: 

1.  Анатомија гениталних органа жене.Развој гениталних органа. Неправилности 1 
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у развоју 

2.  Менструациони циклус. Менструација.Поремећаји менструационог циклуса. 1 

3.  Аменоррхоеа. Подела, дијагноза и терапија 1 

4.  Животна доба жене. Пубертет, менопауза, сенијум 1 

5.  Нормални, атипични и патолошки порођај 1 

6.  Запаљење вулве, вагине, цервикса, ендометријума, параметрујума и аднекса 1 

7.  Пелвео-перитонитис и дифузни перитонитис гинеколошког порекла. 
Генитална туберкулоза 

 

8.  Дијагностички поступци у гинекологији.Персуфлација, колпоскопија, ХСГ, 
хистероскопија, лапароскопија 

1 

9.  Бенигна и малигна обољења вулве, грлића и материце. 1 

10.  Бенигна и малигна обољења утеруса и оваријума. Ендометриоза. 1 

11.  Брачна неплодност. Неплодност жене.Неплодност мушкарца. Асистирана 
фертилизација 

1 

12.  Планирање породице, контрацепција и стерилизација. 1 

13.  Дојка. Запаљење. Бенигне и малигне неоплазме. 1 

14.  Полно преносиве болести. АИДС.Ургентна стања у гинекологији и 
акушерству. 

1 

15.  Најчешће гинеколошке операције.Преоперативна припрема. Постоперативна 
нега и терапија. 

1 

16.  Анатомија карлице. Физиологија оплођења. Постељица (Плацента) 1 

17.  Промене у организму жене у трудноћи.Дијагностика и трајање трудноће. 
Пренаталне дијагностичке процедуре 

1 

18.  Емброгенеза, раст и развој фетуса.Фетусне аномалије 1 

19.  Нормални порођај (Партус). Збрињавање новорођенчета 1 

20.  Поремећаји налегања и ротације главице у порођају 1 

21.  Коси и попречни положај плода. Карлична презентација плода 1 

22.  Вишеструка трудноћа. Сужење карлице (трудноћа и порођај) 1 

23.  Дистокије (Двстоциае) у порођају.Опстерричке интервенције. Повреде 
порођајног канала у порођају 

1 

24.  Пуерперијум (физиолошки и патолошки).Лактација 1 

25.  Крварење у трудноћи и порођају (плацента превија, поремећаји коагулације, 
превремено одлубљивање постељице, руптура утеруса) 

1 

26.  Спонтани побачај. Претермински и постермински порођај. Индукција порођаја 
и побачаја 

1 

27.  Царски рез (Sectio Caesarea).Ектопична трудноћа. 1 

28.  Шок у опстетрицији (хеморагични и септични). 1 

29.  Инфекције у трудноћи. Обољења и трудноћа 1 

30.  Новорођенче (Неонатус). Форензична опстетриција 1 

 Укупно 30 

 

2. Вежбе Број 
часова: 

1.  Специфичност рада у гинекологији.Понашање и став студената према 
болесници.Техничка питања. Анамнезис и општи преглед.  

2 

2.  Припрема болеснице за гинеколошки преглед спољашњих органа, преглед 
под спекулумом и екартерима. 

2 

3.  Узимање вагиналног бриса на степен чистоће, цитохормонални и 2 
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Папаниколау преглед. Припрема и слање материјала на преглед. 

4.  Улога медицинске сестре код бимануелног, ректалног и ректо-вагиналног 
прегледа болеснице. 

2 

5.  Колпоскопски преглед болеснице.Припрема, асистирање, документација. 2 

6.  Припрема болеснице за мале гинеколошке интервенције. Припрема 
инструмената.Асистирање. 

2 

7.  Узимање исечка са вулве, вагине и грлића материце.Асистирање, припрема 
и слање материјала на преглед. 

2 

8.  Експлоративна киретажа цервикалног канала и материчне дупље, 
асистирање.Припрема и слање материјала. 

2 

9.  Збрињавање повреда на вулви и вагини.Асистирање. 2 

10.  Припрема жене, инструмената и асистирање код артефицијалног побачаја. 2 

11.  Припрема болеснице за велике гинеколошке операције. 2 

12.  Нега оперативне ране. 2 

13.  Улога медицинске сестре код крварења из гениталних органа и збрињавање 
хеморагичног шока и реанимације. 

2 

14.  Извођење дијагностичких и терапијских процедура у гинекологији. Улога 
медицинске сестре. 

2 

15.  Општа здравствена нега. 2 

16.  Упознавање са организацијом рада у породилишту. Дефиниција трудноће. 
Припрема жене за порођај 

2 

17.  Порођајни фактори 2 

18.  Техника извођења објективног акушерског у трудноћи и порођају. 2 

19.  Улога медицинске сестре у вођењу нормалног порођаја 2 

20.  Збрињавање новорођенчета.Реанимација асфиктичног новорођенчета 2 

21.  Улога медицинске сестре у вођењу порођаја код потиљачног, дефлексионог и 
асинклитичног става главе детета, као и код поремећаја у ротацији главе. 

2 

22.  Улога медицинске сестре у вођењу порођаја код неправилног положаја плода. 
(ситус облиqус, ситус трансверсус) 

2 

23.  Улога медицинске сестре у вођењу порођаја код става задком (праесентатио 
пелвицус) 

2 

24.  Улога медицинске сестре у вођењу порођаја код вишеструке трудноће 2 

25.  Ток и вођење порођаја код патолошких карлица 2 

26.  Поступак код моларне трудноће.Вођење порођаја са наказама 2 

27.  Вођења порођаја код породиља са еклампсиом и Rh сензибилизацијом 2 

28.  Дужности медицинске сестре код акушерских операција 2 

29.  Улога медицинске сестре код крварења у трудноћи и порођају 2 

30.  Дужности медицинске сестре у нормалном и патолошком пуерперијуму 2 

 Укупно 60 

 
 

Препоручена литература: 

1. Младеновић Д.  Гинекологија и акушерство. ЗУНС. Београд, 2003. 

Методе извођења наставе: 

 теоријска настава 
 практична настава 
 консултације 
 предиспитне вежбе 
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Предмети које је студент обавезан да положи као услов за излазак на завршни испит: 

 Основи хирургије са негом 

Оцена знања:  

Предиспитне обавезе 

 Активност  у току наставе: 0-20 поена 
 Колоквијуми: 0-10 поена 
 Практични испит: 0-20 поена 

Завршни испит 

 Усмени испит: 0-50 поена 
 


