
Студијски програм: Основне струковне студије струковна медицинска сестра 

Назив предмета: Физичко васпитање 
Наставник/наставници: Асист. мр Раде Јовановић 

Статус предмета: Факултативни 

Број ЕСПБ: 0 

Шифра предмета: 20.OM0F01 

Услов: / 

Циљ предмета 

Одржање и подизање психофизичких способности студената. 

Исход предмета  

Стицање боље психофизичке кондиције и постизање бољих резултата током студирања. Кошарка, 

ритмичко-спортска гимнастика, одбојка, пливање, стони тенис. Сваки од спортова је заступљен са 60 

часова практичне наставе у једном семестру Студент се опредељује за један од понуђених спортова. 

Садржај предмета 

Кошарка, ритмичко-спортска гимнастика, одбојка, пливање, стони тенис. Сваки од спортова је 

заступљен са 60 часова практичне наставе у једном семестру Студент се опредељује за један од 

понуђених спортова 

Број часова  активне наставе: 0 Теоријска настава: 0 Практична настава: 0 

Остали часови: 60   

Методе извођења наставе 

 Практична настава 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Факултативна настава - Тестирање психофизичких особина током процеса практичне наставе (не 

оцењује се) 

 


