
Студијски програм: Основне струковне студије струковни зубни протетичар 

Назив предмета: Орална хигијена 

Наставник/наставници: Проф. др Љиљана Кесић 

Статус предмета: Изборни 

Број ЕСПБ: 2 

Шифра предмета: 20.ОZ0033 

Услов: / 

Циљ предмета 

Разумевање и значај улоге оралне хигијене у здравственом систему и здравственој заштити. Усвајање 

основних знања и вештина о оралној хигијени и њеном значају у превенцији обољења усне дупље. 

 

Исход предмета  

Професионална знања и вештине будућих зубних протетичара биће од помоћи стоматолозима – 

нарочито протетичарима, али и  пацијентима у превенцији каријеса и пародонтопатије и самим тим 

очувања здравља усне дупље. Ефикасно и одговорно обављање професије у здравственом систему. 

 

Садржај предмета 

Теоријска настава 

Увод и значај оралне хигијене; медицинска документација; развој едукативног програма оралне 

хигијене; улога зубног протетичара у превенцији гингивита, пародонтопатије и каријеса зуба; 

примарана превентива – методе, значај; секундарна превентива – методе и значај; терцијерна 

превентива – методе и значај; одстрањивање меких наслага са зуба-принципи рада, средства и техника; 

одстрањивање чврстих наслага са зуба – принципи рада, средства и техника;  улога зубног протетичара 

у превентиви и терапији обољења меких ткива усне дупље. 

 

Литература  

1. Ђајић Ђ и сар. Пародонтопатија. Народне новине, 2006. 

 

Број часова  активне наставе: 30 Теоријска настава: 30 Практична настава: 0 

Методе извођења наставе 

 Теоријска настава 

 Консултације 

 Семинари  

 Тестови 

 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе 50 поена Завршни испит  50 поена 

активност у току предавања 20 писмени испит 50 

практична настава    

колоквијум-и    

семинар 30   

 


