Crynujcxu nporpaMm:OCHOBHE CTPYKOBHE CTY/Hj€ CTPYKOBHH CAHUTAPHO-CKOJIOITKH HHKCHEP

HasuB npegmera: MeHTa/IHA XUTHjeHA

HacraBuux/nacraaunu: [Ipod. np Bragumup Hophesuh

Craryc npeamera: M300pan

Bbpoj ECIIB: 5

Mudpa npeamera: 20.0E0036

Ycios: Hema yciosa

uwb npeamera

Llwsb je na ce CTyAEHTH YIO3Hajy ca TEOPHjCKUM M NPAaKTHYHUM OCHOBaMa IMPEBEHTHBHOT pasia y ICUXUjaTpHju U
3alITUTH MEHTAJIHOT 3/[paBJba.

Hcxon npeamera

Hcxon je ocrocoOspaBame CTyICHTA 3a pajl Ha pa3BUjamby W javarsy 3peiie JHYHOCTH Kao M 3a paj y o0iacTu
npUMapHe, CeKyHAapHe W TeplHjapHe MPEBEHIHje MEHTANHHX o0osbera. O0aBba MOCIOBE OPraHH30Bamba W
pyKOBOheHa paJHUM IeTHHaAMA.

Canp:kaj npeamera
Teopujcka nacmasa

Teopujcka HactaBa o0yxBaTa YBOJ Y MEHTAJHY XHUTHjeHY, IOJMOBHO oJpelere MEHTAIHOT 3/[paBJba, MEHTAJIHE
XHUTHjEHEe U 3pesie JMYHOCTH, HACTajabe U pa3Boj IYIIEBHOT KHBOTa, OCHOBE MEHTAIHOT 3paBjba y NETUECTBY U
NIPEBEHTUBHE MEPE, OCHOBE MEHTAJIHOT 3]]paBjba y OJPaciiOM MEpUOJy M NPEBEHTHBHE MEpe, Kao OpraHu3aluja
cnyxOe MeHTanHe 3amTure. [Ipeamer u 3amanu MeHrtanHe xurujeHe. [lojMoBHO onpehuBame MeHTaIHOT
3npassba. [IpeBeHnuja y ncuxujarpuju. [lojMoBHO oapehuBame 3pene auuHocTH. CTpec-neduHuCcame MmojMa U
BErOB 3HAYaj Ha MEHTAIHO 3ApaBJbe, NMpPEBeHTHBHEe Mepe. OCHOBE MEHTAHOr 31paBiba Yy ICTUECTBY U
npeeHurja. OCHOBE MEHTAIHOT 3/paBjba y aJOJICCHCHLMjH M TpeBeHIuja. OCHOBE MEHTAHOT 3IpaBiba Y
onpacioM 100y M NPEeBEeHTHBHE Mepe. MEHTallHO 3ApaBJbe CTApHX M NPEBEHTHBHE Mepe. MEHTaHO XUTHjeHCKU
acrekTd mcuxoTHdHuX mopemehaja. Ilcmxujatpmja y 3ajemHurn. MeEHTAaTHO XWTHjEHCKH AaclleKTH OolecTH
3aBHCHOCTH. MEHTAIIHO 3[IpaBibe y paTy M BaHPEAHHM Hpuinkama. OpraHuzalmja ciyx0e MEHTaJlHe 3aIITHUTe.
ITcuxomnomniko o6pa3oBame cTyneHaTa. OMHOC CTyIEHT O0JIECHUK.

Hpakmulma Hacmaea

IpaktryHa HactaBa 00yxBaTa NMPUMEHY MNPEBEHTUBHUX Mepa y paay ca mnanujeHtuma. [Ipeamer u 3amarm
MeHTanHe xurujeHe. [lojMOBHO onpehuBame MEHTATHOT 3ApaBiba. lIpeBeHNHHja y mcuxujarpuju. [1ojMOBHO
onpehuBame 3pene nuunoctr. Ctpec-aeduHKCambE TI0jMa U HEroB 3Ha4yaj Ha MEHTAIHO 3[paBJbe, IPEBEHTHUBHE
Mepe. OCHOBE MEHTAJIHOT 3/IpaBJba y JETUILCTBY U NpeBeHIja. OCHOBE MEHTAIIHOT 3/[paBJba Y a/I0JECUEHIU]H 1
npeBeHnrja. OCHOBE MEHTAJIHOT 3[paBjba Y OJPAciioM 100y M NPEBEHTHBHE Mepe. MEHTaIHO 3/IpaBJbe CTapuX U
MIPEBEHTHBHE Mepe. MEHTaTHO XWIHMJEHCKH acleKTH MCUXOTHYHHX mopemehaja. Ilcuxujarpuja y 3ajeqHHUIH.
MeHTaIHO XHUTHjeHCKH acleKTH OOJIECTH 3aBUCHOCTH. MEHTAHO 3/paBJbe Y paTy M BaHPEIHHM HpUIIMKaMa.
Opranuzanyja ciryx6e meHTanHe 3amTute. [Icuxonomnko odbpazoBame cTyaeHaTa. OQHOC CTYAEHT OOJIECHUK.

Jlureparypa

BemkoBuh J. YBoa y MEHTalHYy XWTHjeHY W COLMjalHy TNCUXHUjaTpHjy. MemunuHcka Kiura. beorpaa—3arpe0,
1967.

Bpoj yacoBa axTuBHe HactaBe: 75 | Teopujcka nacrasa: 30 IIpakTuuna HacraBa: 45

Ocrajm yacosu: 30

Mertone u3Bohema HacTaBe

Teopwujcka HacTaBa
IIpakTuuHa HacTaBa
CeMUHAPCKH paioBU
Koncynranuje

Ounena 3Hama (MakcuMaJHu Opoj nmoena 100)

IpenucnuTHe o0aBe3e 30 moena 3aBpIIHU UCITUT 70 moena

aKTUBHOCT y TOKY IIp€JaBama 10 MUCMEHU HCIUT 70




IIpaKTUYHa HacTaBa

YCMCHU UCTTUT

KOJIOKBHj yM-H

CeMHUHAp-H

20

MpaKTUIHU UCIIUT




