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Циљ предмета 

 Циљ предмета Геростоматологија је да се студент упозна са процесима старења, и правовременом 

стоматолошком заштитом пацијената старије животне доби, обољењима меких ткива усне дупље код 

старих особа, да препозна промене на оралној слузокожи и да се упозна са дијагностичким методама, 

диференцијалном дијагнозом и одговарајућом терапијом обољења меких ткива усне дупље, као и 

апликацијом медикамената, али и адекватну санацију старих и оболелих особа. 

Пружање максималне неге орофацијалног система ове животне доби.. 

Исход предмета  

Студент je оспособљен за самостални рад у дијагностици и диференцијалној дијагностици патолошких 

промена и ургентих стања у усној дупљи код старих особа, апликовање медикамената, читање 

лабораторијских резултата, примену дијагностичких тестова. Такође, студент препознаје основне 

ефлоресценце на слузокожи усне дупље старијих особа и терапијски делује код основних обољења усне 

дупље.Спреман је да пружи адекватну стоматолошку интервенцију у зависности од психофишичког 

стања пацијента 

Садржај предмета 

Теоријска настава 

Биолошки аспекти старења. Општи појмови о здрављу и старењу . Демографија и епидемиологија 

старења. Дужина људског века. Теорије старења. Биолошке основе старења. Фитиологија старења. 

Имунологија и старење. Психолошки и бихевијорални аспекти старења. Психолошке перспективе 

старења. Утицај околине и друштва. Комуникација лекара и особе старије доби Национална стратегија о 

старењу: основни принципи и стратешки правци.Медицински аспекти старења. Клиничка процена 

општег стања здравља пацијента старије доби. Опште болести у старих. Превенција очувања здравља у 

старости. Улога стоматолога, оралног хигијеничара и стоматолошке сестре у интердисциплинарном 

тиму. Мастикаторна функција и исхрана особа старије 

доби. Нутритивни статус пацијената старије доби. Значај протетског третмана на 

нутритивни статус и мастикаторну функцију старих лица. Медикаментозна терапија и њен значај у 

геријатрији. Веза између општег и оралног здравља здравља код пацијената старије доби. Промене на 

зубима током старења. Петологија и превенција обољења зуба код особа старије доби. Каријес у старијој 

животној доби и терапија, ендодонтски третман зуба старијих особа Промене на оралној слузокожи 

старих особа. Оралне манифестације системских болести и нежењеног дејства лекова. Превенција и 

терапија оралних болести код старих особа. Промене на пародонцијуму старих особа:корелација између 

систенских болести и обољења пародонцијума; превенција и терапија оболелог пародонцијума код 

старих. 

Промене на пљувачним жлездама код старих. Ксеростомија, промене на осеомускулаторним 

структурама стоматогнантог система током старења. Остеопороза 

Могућности прихватања и адаптација старих на зубне надокнаде. Планирање протетског тртмана код 

особа старијих година. Протетско збрињавање безубих пацијената старије доби Супраденталне протезе у 

старијих пацијената Протетска терапија старијих особа фиксним протетским радовима Израда 

комплексних надокнада код пацијената старије доби. Протетска рехабилитација функционално зависних 

пацијената Специфичности сатоматопротетског третмана код институцијализованих пацијената. Орална 

хирургија код старих пацијената. Могућности имлантологије код геријатријских пацијената 

Максилофацијална хирургија и стари 

Практична настава  

Процена оралног стања здравља старијих особа.  Процена нутритивноги когнитивног статуса старијих 

особа. Специфичности дијагностичких и рестауративних поступака код старијих особа. Избор 

анестетика. Специфичности дијагностичких и терапијских поступака код старијих у оралној медицини, 

пародонтологији, оралној и максилофацијалној хирургији. Специфичности дијагностичких процедура у 



стоматолошкој протетици код пацијената старије доби.Специфичности терапијских процедура у 

стоматолошкој протетици код пацијената старије доби Мотивација пацијената и одржавање постигнутих 

терапијских резулатата Анамнеза, преглед, процена општег и оралног стања здравља пацијената у 

специјализованој геријатријској установи Избор оптималног терапијског модалитета код пацијената у 

специјализованој геријатријској установи. 
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Број часова  активне наставе: 30 Теоријска настава: 15 Практична настава: 15 

Методе извођења наставе 

 Предавања 

 Консултације 

 Тест 

 Семинарски радови  

Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе 30 поена Завршни испит  70 поена 

активност у току предавања 10 поена писмени испит 70 поена 

колоквијум-и 20 поена   

 


