
Универзитет у Нишу 

Медицински факултет  
КОМПЕТЕНТНОСТ 

 
Лични подаци 

Име и презиме Оливера Жикић 

Звање Редовни професор 

Академска каријера 

 Година Институција Ужа научна област 

Избор у садашње звање 2025. Медицински факултет Ниш Психијатрија са медицинском 

психологијом, НБ УКЦ Ниш –

Центар за заштиту менталног 

здравља 

Докторат 2009. Медицински факултет Ниш Психијатрија 

Специјализација 1998. Медицински факултет Ниш Психијатрија 

Магистратура 2000. Медицински факултет Ниш Психијатрија 

Диплома 1989. Медицински факултет Ниш Медицина 

Институција у којој наставник ради са пуним радним временом  

Назив Медицински факултет у Нишу 
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Списак предмета на којима је наставник ангажован 

 назив предмета студијски програм * 

1.  Психијатрија са медицинском психологијом ИАСП 

2.  Неурологија и психијатрија са медицинском психологијом ИАСП 

3.  Фитотерапија ИАСП 

4.  Вештина комуникације ОССП 

5.  Основи психијатрије са медицинскм психологијом ОССП 

6.  Ментална хигијена ОССП 

Репрезентативне референце (минимално 5 не више од 20) * 

1.  Olivera Zikic, Jelena Stojanov, Jelena Kostic, Gordana Nikolic, Suzana Tosic Golubovic, Maja Simonovic, 

Vladimir Djordjevic, Iva Binic. Depression in the Perinatal Period: Course and Outcome of Depression in 

the Period from the Last Trimester of Pregnancy to One Year after Delivery in Primiparous Mothers. 

Medicina (Kaunas) 2024; 60(6):970.  IF: 2.4  (M22) 

2.  Olivera Žikić, Ana Cvetanović, Jelena Kostić, Gordana Nikolić, Jelena Stojanov, Iva Binić. Mental health 

and quality of life of female breast cancer survivors in southeast Serbia. Vojnosanitet Pregl 2024; 81(9):570-

578.  IF: 0.2  (M23)  

3.  Maja Simonović, Nikola M Stojanović, Sonja Novak, Mirjana Radisavljević, Olivera Žikić, Tatjana 

Milenković. Choosing a COVID-19 vaccination site might be driven by anxiety and body vigilance. Open 

Med (Wars) 2024; 19(1):20240958.  IF: 1.7  (M23) 

4.  Jelena Kostic, Olivera Žikić, Vladimir Djordjević, Aleksandra Ristić, Žilijeta Krivokapić. Nonsuicidal Self-

Injury and Suicidal Beliefs in Adolescent Inpatient. Medicina (Kaunas) 2024; 60(5):796. IF: 2.4  (M22) 

5.  Gordana Nikolić, Nikola Stojanović, Jelena Branković, Suzana Tošić Golubović, Olivera Žikić, Jelena 

Kostić. Peer-delivered training of criminal offenders for aggression and distress management: a new 

approach in social treatment in prisons in Serbia. Journal of Forensic Psychiatry and Psychology 2024; 

35(5):701-726.  IF: 0.7  (M23)  

6.  Stojanov Ј, Stankovic M, Zikic O, Stojanov A. The Relationship Between Alexithymia and Risk for 

Postpartum Depression. Psychiatr Ann 2021;51(9):431–436. IF: 0.638 (M23) 

7.  Stojanov J, Stankovic M, Zikic O, Stankovic M, Stojanov A. The risk for nonpsychotic postpartum mood 

and anxiety disorders during the COVID-19  pandemic International. Int J Psychiatry Med. 2021;56(4):228-

239. IF: 1.275  (M23) 

8.  Jelena Kostić, Olivera Žikić, Vladimir Đorđević, Žilijeta Krivokapić. Perceived stress among university 

students in south-east Serbia during the COVID-19 outbreak. Ann Gen Psychiatry 2021; 20(1):25. IF: 3.301  

(M22) 

9.  Zikic O, Nikolic G, Kostic J. Clinical picture of benzodiazepine dependence: The role of different types of 

benzodiazepines. J Subst Use 2019; 24(4):374-380.  IF: 0.723 (M23) 

10.  Veličković-Radovanović R, Catić-Đorđević A, Dinić K, Radivojević J, Žikić O, Cvetković T, Mitić B. 

Metronidazole-and levofloxacin-induced psychotic disorders in chronic kidney patient.  Eur J Hosp Pharm 

2019; 26(6):347-349.   IF: 0.892 (M23) 

11.  Tosić-Golubović Suzana, Žikić Olivera, Slavković Violeta, Nikolić Gordana, Simonović Maja. Relationship 

of depersonalization and suicidality in depressed patients. Vojnosaniti Pregl 2018; 75(11):1065-1069.  IF: 

0.272 (M23)  



12.  Maric N, Latasa M, Andric Petrovica S, Soldatovic I, Arsovac S, Crnkovic D, Gugleta D, IvezicA, Janjic V, 

Karlovic D, Lecic Tosevski D, Mihaljevic-Pelesi A, Novotni A, Pejuskovic B, Radmanovic B, Siladji 

Mladenovic Dj, Slavkovic V, Stimac Z, Zikic O. Prescribing practices in Southeastern Europe–focus on 

benzodiazepine prescription at discharge from nine university psychiatric hospitals. Psychiatry Research 

2017; 258:59-65. IF: 2.223  (M22) 

13.  Miljevic CD, Lečić-Toševski D, Trazodone Study Group Serbia (…, Žikić O, …) Efficacy and tolerability of 

trazodone retard monotherapy: results of the Serbian non-interventional study. Int J Psychiatry Clin Pract 

2016;20(3):133-40. IF: 1.174  (M23) 

14.  Kostic J, Nesic M, Stankovic M, Zikic O, Markovic J. Evaluating Empathy in Adolescents with Conduct 

Disorders. Vojnosanit Pregl 2016; 73(5): 429-434. IF: 0.367 (M23) 

15.  Žikić O, Arandjelović J, Stanković M. Gender-specific clinical manifestation of unipolar depression. Acta 

Medica Mediane 2016; 55(2): 5-11. 

16.  Zikic O, Krstic M, Randjelovic D, Nikolic G, Dimitrijevic B & Jaredic B. Anxiety and Depressiveness in 

Students with Childhood War-Related Experiences. Journal Loss and Trauma 2015; 20(2): 95-108  

IF: 0.888 (M23) 

17.  Ðorđević V. Vladimir, Jevtović-Stoimenov Tatjana, Lazarević Dušan, Stojanović Ivana, Trajanović Ljiljana, 

Žikić Olivera, Đorđević Vidosava. Association analysis for neuronal nitric oxide synthase gene 

polymorphism with plasma nitrite/nitrate concentration in schizophrenia. J Med Biochem 2014; 33(4):364-

370.  IF: 1.045 (M23) 

18.  Ciric-Zdravkovic, S, Zikic, O, Stanojevic, D, Petrovic-Nagorni, S. Anxiety in patients with acute coronary 

syndromes. Eur J Psychiat 2014; 28 (3):165-171. IF: 0.478 (M23) 

19.  Žikić O, Tošić-Golubović S, Slavković V. Kvalitet života kod pocijenata obolelih od unipolarne depresije. 

Med Pregl. 2010; 63(1-2):113-116. 

20.  Zikić O, Cirić S, Mitković M. Depressive phenomenology in regard to depersonalization level. Psychiatr 

Danub 2009; 21(3):320-6. IF: 0.702 (M23) 

Подаци о објављеним радовима 

Укупан број цитата, без аутоцитата 134 

Укупан број радова са SCI листе 22 

Укупан број радова у часописима цитираним у Medline 6 

Укупан број радова у часописима еквивалентних база података 9 

Тренутно учешће на пројектима 

Статус на пројекту 
Назив пројекта 

Врста пројекта ** и 

финансијер 

Трајање 

пројекта Руководилац (Р) 
Истраживач  (И) 

И Научноистаживачки пројекат  Медицинског 

факултета Универзитета у Нишу 

(евид. бр. 451-03-68/2020-14/200113 за 2020.  

евид. бр. 451-03-9/2021-14/200113 за 2021.  

евид. бр.  451-03-68/2022-14/200113 за 2022. 

евид. бр. 451-03-47/2023-01/200113  за 2023.) 

МНТРС 2020-2023. 

Усавршавања  

Установа Држава Трајање 

Српско удружење когнитивно бихејвиоралних терапеута - Едукација 

из когнитивно бихејвиоралне терапије 

Србија 4 године 

Други релевантни подаци 
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Психонеуроимунологија стреса. Медицински факултет у Нишу, Пунта, 2005; 261-269. 
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савремени теоријски концепти и клиничка пракса.  Медицински факултет у Нишу, Пунта, 2006; 43-62. 
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Студенти, секс и дрога-ризично сексуално понашање студената универзитета у Нишу и њихова 

искуства са наркотицима, Центар за научна истраживања САНУ и Универзитета у Нишу, Свен Ниш, 

2008, 83-97. 
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Манојловић С. (гл.ур.) Параноидни поремећаји-интегративни приступ. Медицински факултет у Нишу, 

Пунта, 2009. 

5. Михајловић С, Жикић О. Феноменологија параноидности. У: Николић Поповић Ј, Манојловић С. 

(гл.ур.) Параноидни поремећаји-интегративни приступ. Медицински факултет у Нишу, Пунта, 2009. 

6. Жикић Оливера. Анксиозни или избегавајући поремећај личности. У: Ерић Љубомир (гл.ур.) 

Психодинамичка психијатрија. Том IV. Поремећаји личности, 2010; 279-295. Службени гласник, 



Београд. 

7. Жикић Оливера. Зависни поремећај личности. У: Ерић Љубомир (гл.ур.) Психодинамичка 

психијатрија. Том IV. Поремећаји личности, 2010; 296-310. Службени гласник, Београд. 

8. Жикић О. Деперсонализациони синдром-феноменологија, учесталост и подела. Међународни тематски 

зборник „Идентитет и криза идентитета“, Филозофски факултет Универзитета у Приштини, Косовска 

Митровица, 2011, 184-200. 

9. Жикић О, Николић Г (2012). Могућности когнитивно бихевиоралне терапије у третману хроничних 

соматских болесника. У: Илић С. (гл.ур.) Примена неуролингвистичких стратегија у третману 

хроничних соматских болести. „Галаксија“, Ниш, Друштво за Лиаисон психијатрију; 2012: 101-116. 

ИСБН 978-86-6233-018-5. 

10. Николић Г, Жикић О (2012). Психофизиолошки механизми психосоматских болести. У: Илић С. 

(гл.ур.) Примена неуролингвистичких стратегија у третману хроничних соматских болести. 

„Галаксија“, Ниш, Друштво за Лиаисон психијатрију; 2012: 37-55. ИСБН 978-86-6233-018-5. 

11. Хаџи Пешић М, Жикић О. Стрес - превладавање и контрола. Сцеро принт, Ниш, 2014. ИСБН 978-86-

86573-10-0. 

12. Жикић О., Николић Г., Крстић МЖ. Бихејвиорални и психолошки симптоми у склопу Алцхаимерове 

болести. Међународни тематски зборник Старење и квалитет живота: транзиција и евроинтеграције. 

Филозофски факултет Универзитета у Приштини са привременим седиштем у Косовској Митровици, 

Косовска Митровица, 2015, 183-200. 

13. Жикић О, Николић Г, Крстић М. Когнитивно бихејвиоралне технике контроле стреса код младих. 

Међународни тематски зборник: Млади и друштвене промене - измедју националног идентитета и 

евроинтеграција. Филозофски факултет Универзитета у Приштини са привременим седиштем у 

Косовској Митровици, Косовска Митровица, 2014. 

14. Оливера Жикић. Комуникација са пацијентом под стресом. У: Арсић Стојанка ( гл.ур) Увод у 

клиничку праксу-комуникација у медицини. Уџбеник. Медицински факултет Универзитета у Нишу, 

2022; 223-236. ИСБН 978-86-6265-112-9. 

 

Ранији пројекти:  

1. A Double-Blind, Multi-Center, Multinational, Randomized Withdrawal Study Evaluating the Efficacy and 

Safety of SR58611A (350mg q12) Versus Placebo in the Prevention of Depression Relapse up to 1 Year in 

Patients With Major Depressive Disorder Improved After 12 Weeks of Open Treatment With SR58611A 

(350mg q12). Међународни. Клиничка студија „Sanofi Aventis“,  Француска, 2006-2007. Истраживач 

2. A randomized, double-blind, placebo-controlled, flexible-dose, parallel-group study of lurasidone adjunctive 

to lithium or divalproex for the prevention of recurrence in subjects with bipolar i disorder. Међународни, 

2012. Истраживач. 

3. A Multicenter, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled, Relapse Prevention. Study with Vilazodone 

in Patients with Major Depressive Disorder. 2013. Руководилац. 

4. A Multicenter, Open-Label, Flexible-Dose Extension Study Of Lurasidone Adjunctive To Lithium Or 

Divalproex In Subjects With Bipolar I Disorder. 2013. Истраживач. 

5. Двоструко слепа, плацебом контролисана студија са паралелним групама ради процене ефикасности и 

безбедности фиксне дозе армодафинила (150 мг/дан) као додатне терапије одраслих са тешком 

депресијом која је повезана са биполарним поремећајем типа I. 2013. Истраживач. 

6. „Значај  карактеристика  личности и исхране радника  у  реакцији на  професионални стрес“ (Бр. 8). 

ИНТ-МФН. 2017-2019. Истраживач. 

7. „Кососво и метохија између националног идентитета и евроинтеграција“.  (Бр. 47023). МНТРС. 

Истраживач. 2011-2019. 

 

Предавања по позиву и пленарна предавања: 

1. Жикић О (2012). Увод у КБТ. Зборник сажетака: I Конгрес психијатријског удружења Црне Горе, I 

Конгрес удружења когнитивно бихејвиоралне терапије Црне Горе, IV Конгрес српског удружења 

бихејвиорално когнитивних терапеута са међународним учешћем (спонзорисан од стране Светске 

психијатријске организације). Бечићи, Црна Гора. Пленарно предавање по позиву штампано у 

изводу. 

2. Жикић О. Когнитивно-бихејвиорална терапија – теорија, емпирија и пракса (Пленарно предавање). 

Начионални конгрес са медјународним учешћем „Лепота трајања –ПАН 2016: Когнитивно-

бихејвиорална терапија ипсихофармакотерапија“ Ниш, 2016. 

 

Чланство у удружењима 

1. Члан Европске асоцијације психијатара 

2. Члан Европске асоцијације когнитивно бихејвиоралних терапеута (ЕАБЦТ) и представник удружења 

у Председништву ЕАBCТ; члан групе за едукационе стандарде (2005-2009). 

3. Члан Српског удружења когнитивно бихејвиоралних терапеута, један од оснивача удружења и 

четворогодишње едукације, предавач и супервизор у оквиру КБТ едукације. 



4. Члан главног одбора Психијатријске секције Српског лекарског друштва. 

 
* Студијски програм:  

ИАСП - Интегрисани академски студијски програм 

ОССП - Основни струковни студијски програм  

** Тип пројекта 

Д/Ф –домаћи фундаментални, Д/И-домаћи иновациони, Д/Р-домаћи развојни, Д/С-домаћи стратешки, М-међународни,  Д/В-друге врсте 

пројеката, МНТРС – Министарство науке и технологије Републике Србије. 

 

 


